
Počet a druh poskytovaných úkonů PSCH v roce 2009 
 
Poskytnuté úkony klientům PSCH  Úkony v hodinách, kg, v počtu 
Pomoc při zvládání běžných úkonů 
péče o vlastní osobu   (pomoc při 
oblékání a svlékání,  pomoc při 
samostatném pohybu ve vnitřním 
prostoru, pomoc při přesunu na 
lůžko) 

 62 hodin 

Pomoc při osobní hygieně nebo 
poskytnutí podmínek pro osobní 
hygienu, koupele, ranní a večerní 
hygiena, péče o vlasy, pomoc při 
použití WC 

 266 hodin 

Dovoz nebo donáška nebo podání 
jídla(obědů) 

 28 738 obědů 

Běžný úklid domácnosti včetně 
údržby elektrospotřebičů 

 450 hodin 

Pomoc při zajištění velkého úklidu 
domácnosti 

 76   hodin 

Běžné nákupy, pochůzky, velké 
nákupy, 17x velký nákup 

 4249 hodin 

Praní a žehlení prádla osobního, 
ložního 

 1 388 kg 

Příprava a podání jídla a pití, 
pomoc při přípravě při jídle a pití 

 101 hodin 

Doprovod dospělých k lékaři, na 
úřad 

 3 hodiny 

Bezplatná služba/ zákon č.108/2006 
Sb., o sociálních službách 

 1 klient PSCH 

 


