
Počet a druh poskytovaných úkonů PS v roce 2008 
 
Poskytnuté úkony 
klientům PS 

Počet úkonů  Úkony v hodinách, kg, v počtu 

Pomoc při zvládání 
běžných úkonů péče 
o vlastní osobu  
(pomoc a podpora při 
podávání jídla a pití) 

93  9,5 hodin 

Pomoc při osobní 
hygieně nebo 
poskytnutí podmínek 
pro osobní hygienu 

571  164 hodin 

Dovoz nebo donáška 
nebo podání 
jídla(obědů) 

28 003    

Pomoc při přípravě 
jídla a pití, příprava a 
podání jídla a pití 

153  24 hodin 

Běžný úklid 
domácnosti včetně 
údržby 
elektrospotřebičů 

1444  361 hodin 

Pomoc při zajištění 
velkého úklidu 
domácnosti 

92  51hodin 

Běžné nákupy, 
pochůzky, velké 
nákupy, pak ještě 
13x velký nákup 

34031  4218 hodin 

Praní a žehlení prádla 
osobního, ložního 

434  906 kg 

Příprava a podání 
jídla a pití 

537  107 hodin 

Doprovod dospělých 
k lékaři, na úřad 

1  0,5 hodin 

Pomoc při WC 21  3 hodiny 
Bezplatná služba/ 
zákon č.108/2006 
Sb., o sociálních 
službách 

147 ( 1 klient)  301 x dovoz obědů, 75 hodin běžný nákup, 
pochůzka, 

 
 


